
Filme über  

Ernährung, Körperwissen

und Suchtprävention

Die neue Ausgabe in der Reihe FilmBil-
dung steht ganz im Zeichen von gesun-
der Ernährung, Körperwissen und Sucht-
prävention bei Kindern und Jugendlichen

Zu wenig Bewegung, zu wenig frisches
Obst und Gemüse – zu viele Zigaretten:
Immer mehr Jugendliche in Deutschland
sind übergewichtig. Gleichzeitig ist das
exzessive Trinken von hartem Alkohol bei
jungen Menschen in Mode gekommen.

Dass es auch anders geht, thematisiert die neue Ausgabe FilmBildung über
»Ernährung, Körperwissen und Suchtprävention« der Landesmediendienste
Bayern e.V. Darin sind zahlreiche informative, anregende und verbraucher-
kritische Filme zusammengetragen, die unter anderem zeigen, dass gesunde
Ernährung Spaß machen kann und darüber hinaus körperlich und geistig fit
hält. Die neue Ausgabe FilmBildung enthält auch viele wichtige Links und
Hinweise auf bundesweite Aufklärungs- und Präventionsprogramme zu
 Gesundheit und richtigem Essverhalten – für ein Leben ohne Suchtmittel.

Die Ausgabe 8/2010 eignet sich für die schulische und außerschulische päd-
agogische Filmarbeit und kann kostenlos bei uns angefordert werden. Siehe
Bestellabschnitt (Rückseite).

Falls unzustellbar, zurück!

Landesmediendienste Bayern e.V. · Postfach 44 01 04 · 80750 München

www.mediendienste.info

Kontakt & Verleih

Landesmediendienste Bayern e.V.
Dietlindenstraße 18 · 80802 München

Fon 089 / 38 16 09-15
Fax 089 / 38 16 09-20

info@mediendienste.info
www.mediendienste.info

Öffnungszeiten der Ausleihe:
Montag · Dienstag · Mittwoch 9 Uhr bis 17 Uhr

Donnerstag 9 Uhr bis 18 Uhr · Freitag 9 Uhr bis 15 Uhr
Telefonisch erreichen Sie uns zu den üblichen Bürozeiten.

Gute Filme für gute Bildung

Der erste Workshop am 23. April setzt sich unter dem Titel Fastfood, Schoko-
riegel und Schlankheitswahn mit dem Thema Ernährung auseinander.
Immer mehr Jugendliche haben Probleme mit ihrem  Gewicht und ernähren
sich falsch oder leiden unter Essstörungen. Filmarbeit am Beispiel der Filme
»Super Size Me« (100 Min.) und »Sich krank essen« (15 Min.)

Beim Workshop am 26. November geht es um das Thema Zwischen Lange-
weile und Gewalt – Jugendliche auf der Suche nach Orientierung. 

Filmarbeit am
Beispiel der
Filme »Good
Will  Hunting«
(122 Min.) und
»Field« (10 Min.)

Die Workshops
werden von
Prof. Dr. An-
dreas de Bruin,
Fakultät für an-

gewandte Sozialwissenschaften, Hochschule München, geleitet. Sie finden
von 9 Uhr bis 13.30 Uhr in der Aula der Hochschule für Philosophie in der
Kaulbachstraße 31 statt. Die Teilnahme ist kostenlos und steht grundsätzlich
allen Interessierten offen.

Um frühzeitige Anmeldung wird gebeten: Fon 089 / 38 16 09-15, 
Fax 089 / 38 16 09-20, E-Mail: info@landesmediendienste-bayern.de

Für Studenten oder Inhaber der  JULEICA in Bayern bestehen Ermäßigungen, über die wir
Sie gerne informieren.

ServiceKarte
Mit der 12 Monate gültigen ServiceKarte können Sie 
unser komplettes Verleih angebot sowie Streaming-Media 
kostenfrei nutzen. 

Filmausleihe: So einfach funktioniert’s

1. Sie erwerben bei Ihrer ersten Filmbestellung eine nichtübertragbare ServiceKarte mit
12-monatiger Gültigkeit zu 25.- € oder eine übertragbare ServiceKarte zu 75.- €.
2. Mit dem Erwerb der ServiceKarte sind für Sie alle Kosten abgedeckt.
3. Bestellen Sie die gewünschten Filmtitel online, per Telefon, Fax, E-Mail oder Brief. Die
Filme stehen Ihnen sofort zur Verfügung und können in unserem Medienhaus in der Diet-
lindenstraße 18 in München-Schwabing abgeholt werden. Bei Bedarf senden wir sie Ihnen
auch gerne kostenfrei per Post (DHL) zu.

Unsere Filmempfehlungen zum Wissenschaftsjahr 2010: 
Die Zukunft der Energie

Neue Workshops 2010 – »Film und Studium«

Integriertes Energie- und Klimaprogramm 10 Min / D / 2008 / 8301945 DVD
Keine Zukunft ohne Nachhaltigkeit 20 Min / D / 2008 / 8301944 DVD
Stromerzeugung 20 Min / USA / 2004 / 8399144 DVD
Eine unbequeme Wahrheit 96 Min / USA / 2005 / 8301941 / 8308243 / 8395813 DVD
Wenn der Golfstrom versiegt 44 Min / GB / 1999 / 8397937 DVD

Weitere aktuelle und informative Filme zum Thema finden Sie in der Ausgabe
FilmBildung »Klima – ein planetarer Notfall«. Siehe Bestellabschnitt.



Kundennummer (soweit vorhanden)

Schule/Institution

Ansprechpartner

Straße/Hausnummer

PLZ/Ort

E-Mail-Adresse (bitte deutlich schreiben)

Bestellung per Fax: 0 89 / 39 43 49
oder per Post an: LMD Bayern · Postfach 440 104 · 80750 München

www.mediendienste.info

Bitte senden Sie mir/uns folgendes Material (Anzahl bitte angeben) 
kostenlos zu:

� ....... FilmBildung 8/2010 »Ernährung, Körperwissen u. Suchtprävention«
� ....... FilmBildung 7/2009 »Fokus Afrika«
� ....... FilmBildung 6/2009 »Globale Entwicklung«
� ....... FilmBildung 5/2009 »Die DDR im Film«
� ....... FilmBildung 4/2008 »Der Erste Weltkrieg 1914–1918«
� ....... FilmBildung 3/2008 »Das Image der Politik und der Politiker«
� ....... FilmBildung 2/2008 »Islam im Film«
� ....... FilmBildung 1/2007 »Klima – ein planetarer Notfall«
� ....... Flyer »Film und Studium 2010«
� ....... JugendMedienForum »Gesunde Ernährung«
� ....... JugendMedienForum »Interkulturelles Lernen: Was guckst du?«
� ....... Informationen über die LMD-KundenServiceKarte
� ....... LMD-Gesamtkatalog auf CD-ROM
� ....... Filmkatalog der Bay. Landeszentrale für pol. Bildungsarbeit

� Ich/Wir möchte/n regelmäßig über die Medien- und Serviceangebote 
der Landesmediendienste informiert werden (monatlicher Newsletter).
Meine E-Mail-Adresse lautet:

Anzahl

Frühjahrsaktion »Filme in der Schule«

Wichtig für Ihre Planung: Auf unserer Website stellen wir
 regelmäßig Aktions- und Thementage für Sie zusammen, die an bedeutende
historische, weltliche oder religiöse Ereignisse erinnern. Nutzen Sie unseren
kostenlosen Service im Internet und bestellen Sie das verfügbare Medien-
angebot: www.mediendienste.info

5 Filme für den Unterricht – 22. Februar bis 29. März

Vom 22. Februar bis zu den Osterferien können Lehrerinnen und Lehrer an
bayerischen Schulen kostenlos fünf Filme für den Unterricht bei uns bestellen
– mit den Schwerpunktthemen (frei wählbar): Energie, Umwelt, Technolo-
gien, Naturwissenschaften, Zeitgeschichte, Ernährung, Suchtprävention
und Literaturverfilmungen.

Bitte beachten Sie folgenden Zusatz zu unseren Verleihbedingungen:
1) Sie erhalten den Filmkoffer kostenlos und senden ihn mit beiliegender DHL-Wert-

marke kostenlos an uns zurück (Abgabe bei jeder Postfiliale möglich).
2) Damit die Abwicklung gut funktioniert, benötigen wir jeweils eine/n Ansprechpart-

ner/in pro Schule, der/die die Bestellung übernimmt und den Koffer am Ende der
Aktion (spätestens am 29.3.2010) wieder zurückschickt.

3) Der Rücksendung ist der Vorführbericht über den Einsatz der Filme beizulegen.

Ja, wir bestellen 5 Filme für den Unterricht
per Fax: 089 / 39 43 49 oder per Post (siehe oben)

Schwerpunktthemen:

Schulart:

Jahrgangsstufe:

Wir haben die technische Ausstattung für    � DVD    � VHS    � 16 mm

Anschrift der Schule:

Fon / Fax:

E-Mail:

Kundennummer (falls vorhanden):

Ansprechpartner/in in der Schule:


